
目標や夢は、早いうちからあると、チャンスが広がります。最後まで諦めない人になってください。 
吉田沙保里/1982 年～[レスリング選手・リオデジャネイロオリンピック日本選手団主将] 

                                  
 
 

 
2016 年 7月 23 日（土）作成 

 
個人別夏期スケジュール案【改訂版】 

 
※備考欄に（学校宿題点検・解き直し・覚え直し）のページを追記しました。進捗状況により組み替える必要が生じる可能性もあります。 
 

7 月度第 3 週+夏期第 1週 月・祝 火 水 木 金 土 
中高生 小学生 7月 18 日 19日 20日 21日 22日 23日 

 8：40～ 9：50  8：45～ 9：45 ○  ○  ○ ○ 
10：00～11：10 10：05～11：05 ○  ○  ○ ○ 
11：20～12：30 11：25～12：25   ○   ○ 
16：40～17：50 16：45～17：45 △ ○  ○ △★数学①  
18：00～19：10 18：05～19：05 △ ○  △ △（【自習】）  
19：30～20：40 19：35～20：35 △＊欠席 ×英語 ○ △★国語① △国語  
20：50～22：00 20：55～21：55 △ △ ○ △ △  
備 考（学校宿題点検・解き直し・覚え直し） ＊8/5に振替  小中高終業式    

 
7 月度第 4 週+夏期第 2週 月 火 水 木 金 土 

中高生 小学生 7月 25 日 26日 27日 28日 29日 30日 
 8：40～ 9：50  8：45～ 9：45 ○★英語①  ○★英語②  ○  
10：00～11：10 10：05～11：05 ○★国語②  ○  ○  
11：20～12：30 11：25～12：25   ○    
16：40～17：50 16：45～17：45 △   ○ △  
18：00～19：10 18：05～19：05 △   △ △  
19：30～20：40 19：35～20：35 △数学 ×英語  △ △国語  
20：50～22：00 20：55～21：55 △ △  △ △  

備 考（学校宿題点検・解き直し・覚え直し） 

パサ表紙裏-p9 
13段ノート 
サト p2-7 

サア表紙裏-p3 

パサp10-15 
13段ノート 

パサp16-21 
13段ノート 

 サト p8-13  

 
8 月度第 1 週+夏期第 3週 月 火 水 木 金 土 

中高生 小学生 8月 1日 2 日 3 日 4 日 5 日 6 日 
 8：40～ 9：50  8：45～ 9：45 ○  ○  ○ ○★国語③ 
10：00～11：10 10：05～11：05 ○  ○  ○ ○★英語④ 
11：20～12：30 11：25～12：25   ○   ○ 
16：40～17：50 16：45～17：45 △ ○  ○ △＊数学  
18：00～19：10 18：05～19：05 △ ○  △ △（【自習】）  
19：30～20：40 19：35～20：35 △数学 ×英語 ○★英語③ △ △国語 ○ 
20：50～22：00 20：55～21：55 △ △ ○ △ △ ○ 

備 考（学校宿題点検・解き直し・覚え直し） 
サア p4-7 パサp22-27 

13段ノート 
パサp28-33 
13段ノート 

 ＊7/18 の振替 
サア p8-11
サトp14-19 

サトp20-25
パサp34-39 
13段ノート 

 
8 月度第 2 週+夏期第 4週 月 火 水 木 金 土 

中高生 小学生 8月 8日 9 日 10日 18日 19日 20日 
 8：40～ 9：50  8：45～ 9：45 ○  ○★英語⑤  ○  
10：00～11：10 10：05～11：05 ○★国語④  ○★数学②  ○  
11：20～12：30 11：25～12：25   ○    
16：40～17：50 16：45～17：45 △   ○ △  
18：00～19：10 18：05～19：05 △   △ △  
19：30～20：40 19：35～20：35 △数学 ×英語  △ △国語  
20：50～22：00 20：55～21：55 △ △  △ △  

備 考（学校宿題点検・解き直し・覚え直し） 
サトp26-29 
サアp12-17 

パサp40-45 
13段ノート 

パサp46-49 
13段ノート 
サアp18-23 

 サトp30-33  

＊8月 11日（木・祝）～17 日（水）は休校です。 
 

8 月度第 3 週+夏期第 5週 月 火 水 木 金 土 
中高生 小学生 8月 22 日 23日 24日 25日 26日 27日 

 8：40～ 9：50  8：45～ 9：45 ○  ○  ○ ○ 
10：00～11：10 10：05～11：05 ○★国語⑤  ○  ○★数学⑤ ○ 
11：20～12：30 11：25～12：25   ○   ○ 
16：40～17：50 16：45～17：45 △ ○  ○ △ 中 1・2 年兵庫模試 

15：45～19：00 18：00～19：10 18：05～19：05 △ ○★数学③  △ △ 
19：30～20：40 19：35～20：35 △数学 ×英語 ○★数学④ △ △国語 ○ 
20：50～22：00 20：55～21：55 △ △ ○ △ △ ○ 

備 考（学校宿題点検・解き直し・覚え直し） 
百字帳 

読書感想文 
サアp24-29 

サアp30-35 大蔵中 1・3 年登校日 
サアp36-41 

大蔵中 2 年登校日   

 
＊★印は「サマートレーニング（＝夏期講習）」としての追加受講のコマです。無印は「通常トレーニング」のコマです。 
＊小学生は１コマ 60 分、中高生は 1 コマ 70 分です。△印は、満席の可能性があるため変更を受け付けいたしかねる場合があります。 
＊学習の進行状況により教科の配分や順序については相談のうえ変更の可能性があります。また、変更のご希望がございましたらお知らせください。 
＊【自習】は、講師の監督のもと集中できる空間でのテスト勉強の時間を無料提供させていただくためのもので、必要に応じ効果的な勉強の仕方を 

アドバイスし、適宜やる気を高めるためのコーチングを行います。どの教科（含む副教科）をどの教材（含む学校用）を使って学習しても可能です。ご都合の悪い場合
や追加のご希望があればお知らせください。ただし、他の生徒の予約で満席になる場合は、お断りすることがありますので、ご了承ください。その際は、前日までに連
絡させていただきます。なお、【自習】のコマ数は、期間中の「通常トレーニング」・「サマートレーニング」の合計数が上限となっています。 

＊何らかのご都合で遅刻や欠席をされる場合は、事前（原則的に前日まで）にご連絡ください。無届、開始時間を過ぎてからのご連絡の場合、振替は対応いたしかねます。
なお、振替は、原則的に 1 週間以内で 1 回のみとさせていただきます。 

 
▲小中学生は、８月２7 日（土）に第 3 回兵庫模試を実施します。詳細は別紙（ブルーの A4 版に両面刷り）をご覧ください。 
≪中 1・2 年生時間割≫  国語 15：45～16：20（35 分） 数学 16：25～17：10（45 分） 社会 17：15～17：40（25 分）  

理科 17：50～18：15（25 分） 英語 18：20～19：00（40 分） 
＊中 1・2 年生で、引き続き 19：30～に「サマートレーニング」を受講される場合は、19：00～19：30 の間に夕食をお取りください。 
＊上記日時でご都合が悪い場合は、別の日時（8 月 22～26 日）を設けさせていただきます。お早めにお知らせください。 
 

＊8 月 29 日（月）～9 月 1 日（木）[テスト日程が、9 月 5 日（月）・6 日（火）まで及ぶ場合は、3 日（土）・4 日（日）も開校します。]に、中学生対象の「課題（実力）
テスト対策トレーニング」を実施予定です。高校生は、自習を追加いたします。詳細は、８月 1 日（月）以降にお知らせを配布いたします。 

≪サンプル≫ 中 1年 大蔵中学（部活あり） 


